REGLAMENTO DE LA PRUEBA

1.- La fecha para la realizacion de la prueba deportiva seria el préximo domingo 15 de
diciembre de 2024

2.- Se estima que la hora de inicio seria las 9:00 y la finalizaciéon las 13:00, con salidas
escalonadas, aunque este intervalo horario podria sufrir cambios en funcién de la acogida que
tenga la apertura de las inscripciones.

3.- Las distancias de la competicion estdn calculadas en funcion de las distintas categorias,
porque todas estan supeditadas al disefio final del circuito competitivo, aunque, a titulo
orientativo podrian encuadrarse en las siguientes:

CATEGORIAS DISTANCIA HORA

JUNIOR 2006 -2007 5000 METROS 9:30
CADETE 2008 - 2009 4000 METROS 10:15
INFANTIL 2010-2011 3000 METROS 10:45
ALEVIN 2012-2013 2000 METROS 11:15
BENJAMIN 2014-2015 1000 METROS 11:30
PREBENJAMIN 2016-anteriores 500 METROS 11:45

4.- El nimero minimo de participantes debe superar los/as 60 deportistas y no superar los 150.

5.- Las zonas a utilizar durante el desarrollo de la competicidn se ubicaran en las instalaciones
del Parque Maritimo del Mediterrdaneo, concretamente durante la zona habitualmente
dedicada durante su apertura al descanso en las hamacas y que rodean los tres lagos
artificiales.

6.- Existirda un avituallamiento final y a partir de la categoria sub 14 un intermedio
debidamente indicado y sefalizado. En cuanto a los puntos de control, de conformidad con la

empresa cronometradora, existird uno inicial en la salida, uno final y a partir de la categoria
sub 14, uno intermedio aproximadamente en la mitad del recorrido

2) RECORRIDO

Prebenjamin (1 vuelta al circuito)




Benjamin (1 vuelta al circuito)
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Alevin (2 vueltas al circuito)

Infantil (3 vueltas al circuito anterior)
Cadete (4 vueltas circuito anterior)
Junior (5 vueltas circuito anterior)

El recorrido estara conveniente sefalizado para evitar equivocaciones ademas de existir
personal voluntario en los puntos que puedan generar alguna dificultad en su interpretacion.

2) INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizardn a través de la pagina www.mistiemposconchip.com y tendran un

coste 0 para los alumnos y socios de Tridingo y 5€ para el resto de participantes.

Las inscripciones estardn abiertas hasta el dia 12 de Diciembre de 2024 pero tendran
aseguradas las tallas de las camisetas los participantes inscritos hasta el lunes dia 9 de
Diciembre de 2024.



