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FETRICE  ACUATLON CIUDAD DE CEUTA

FEDERACION TRIATLON CEUTA

CAMPEONATO AUTONOMICO

Lugar: Salida, transiciones y meta en la Playa Benitez, junto al espigdn

Hora: 9h

Distancia Estandar, formato: Natacidon-Carrera (1km-5 kms)
RECORRIDO

Natacidén 1 km (2 vueltas). POSIBILIDAD DE USAR TRAJE DE NEOPRENO. Salida desde la
orilla para hacer un tridngulo balizado con boyas, salida a la orilla para iniciar la 22 vuelta.
(Tiempo de corte: 30’)

Carrera a pie 5 kms (2 vueltas). Desde el Area de Transicién que estard situada en la

playa se saldra a la carretera de servicio para dirigirse al Poligono de la Puntilla siguiendo el
recorrido sefializado al que habra que dar 2 vueltas, tras las cuales habrd que entrar en meta
que estara en el paseo maritimo de Benitez. (Tiempo de corte: 1h)

Participantes: Federados y no Federados desde la categoria Juvenil en adelante.
Trofeos:

De la competicion: A los 3 primeros clasificados de cada categoria masculina y femenina:

e Juvenil
® Junior
e Sub-23

e \Veteranol
e Veterano 2
e Veterano 3
e Clubes (3 mejores federados de cada club)
® General Absoluta
Del Campeonato Autondmico: Al 12 y 12 clasificados federados en Ceuta (consultar
Normativa)
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ACUATLON CIUDAD DE CEUTA CADETE,
INFANTIL, OPEN, RELEVOS Y PAREIAS

Lugar: Salida, transiciones y meta en la Playa Benitez, junto al espigdn
Hora: 9h20’h
Distancia Sprint (500 mts-2,5 kms)

RECORRIDO

Natacién 500 mts (1 vuelta). POSIBILIDAD DE USAR TRAJE DE NEOPRENO. Salida desde
la orilla para hacer un tridngulo balizado con boyas. (Tiempo de corte: 20’)

Carrera a pie 2,5 kms (1 vuelta). Desde el Area de Transicidn que estara situada en la

playa se saldra a la carretera de servicio para dirigirse al Poligono de la Puntilla siguiendo el
recorrido sefializado al que habra que dar 1 vuelta, para finalizar en meta que estara en el
paseo maritimo de Benitez. (Tiempo de corte: 45’)

La participacion estd abierta a federados y no federados en triatlén, para cadetes (14 y
15 afios) e infantil (12 y 13 afios), para las pruebas OPEN habra solo una clasificacién general
independientemente de la edad, siendo la edad minima de participacidon también de 12 afios.

Las competiciones OPEN se desarrollaran en los siguientes formatos:

e INDIVIDUAL MASCULINAYY FEMENINA
e PAREJAS MASCULINAS, FEMENINAS Y MIXTAS
e RELEVOS (2 COMPONENTES) MASCULINOS, FEMENINOS Y MIXTOS

TROFEOS: A LOS 3 PRIMEROS MASCULINOS, FEMENINOS Y MIXTOS DE LAS CATEGORIAS:
CADETE, INFANTIL, OPEN INDIVIDUAL, PAREJAS Y RELEVOS.
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CATEGORIAS MENORES: COMIENZO A LAS 10 H 15’
NO CLASIFICACION-MEDALLA PARA TODOS LOS PARTICIPANTES

ALEVIN: 200 MTS NATACION-1 KM CARRERA
BENJAMIN: 100 MTS NATACION-500 MTS CARRERA
PRE BENJAMIN: 50 MTS NATACION-250 MTS CARRERA

INSCRIPCION: La inscripcidn se realizara a través de la pagina web:
MISTIEMPOSCONCHIP ACUATLON CIUDAD DE CEUTA | Mis Tiempos con Chip, hasta el
martes 20 de junio de 2.023 a las 19hrs.

Precio: 5€ Federados, 15 € No Federados

RECOGIDA DE DORSALES: En la Secretaria de la prueba situada en la salida, el dia de la
competicion a las 8h.

HORARIO: Control de entrada a Area de transicién del Campeonato Autonémico y
prueba Open/Cadete/Infantil/Parejas/Relevos, entre las 8h30’ y las 8h55’

-Categorias Menores: 15’ antes del comienzo.

SERVICIO DE GUARDARROPA Y AVITUALLAMIENTO POSTMETA




