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Bajo la denominacién de IV CxM TRAIL RACE LOS FUERTES CIUDAD DE CEUTA, el
CDE LOS FUERTES junto con el apoyo del Instituto Ceuti de Deportes y la colaboraciéon
de la Consejeria de Comercio, Turismo, Empleo y Deporte, organiza el presente Trail
(carrera por montafia) que discurre por senderos, caminos y pistas de Ceuta pasando a
lo largo del recorrido, por Fuertes Neomedievales asi como la Alqueria del Cortijo Fuente
la Higuera y por el Barranco de Calamocarro y Barranco de la Misericordia.

La prueba tendrd lugar en Ceuta el 27 de Abril de 2024 con salida y meta en
Pormenores de Campo de Tiro del Jaral, comenzando por la distancia larga de 35K a las
07:30h, seguida de la media maratén a las 08:00h, la modalidad 10K a las 08:45h y por
Ultimo LOS FORTINES a las 09:00h. Habrd un limite de horas para finalizar cada
modalidad que ird reflejado dentro de cada prueba.

La participacion estd abierta a todos los deportistas independientemente si
tienen la licencia federativa o no y si son deportistas de otra/s federacidénes deportiva/s,
de otros clubes, no federados o simplemente que sean personas marchadoras o
senderistas independientes.

Todas las modalidades podran realizarse corriendo y/o andando finalizando
dentro del tiempo estipulado en cada una de ellas.

» 3K, modalidad LOS FORTINES (COMPETITIVA) con un recorrido de 3 km y 150 de
desnvel acumulado. Esta modalidad corresponde a las categorias inferiores que
tendra clasificacidn Unica en participantes de 10 a 14 afios con horario de salida
a las 09:00H.

» 1,5K modalidad LOS FORTINES (PARTICIPATIVA) con un recorrido de 1Km y
medio y un desnivel acumulado de 70+-. Esta modalidad corresponde a las
categorias inferiores con participantes de edad comprendidas entre 6 y 9 anos
teniendo que ir acompanados de un adulto. El horario de salida es a las 09:10H.

Las plazas van distribuidas de la siguiente manera en funcidn de las modalidades:

» 3K 50 plazas individuales
» 1,5K 50 plazas individuales



Las inscripciones se realizardn exclusivamente a través de la pagina
www.mistiemposconchip.com mediante plataforma de inscripciones de la misma. En el

caso de que existiera alguna incidencia en la tramitacion de las inscripciones envien un
whatsapp al 692 91 99 95 o envien un email comunicandolo al siguiente correo
electrénico: mistiemposconchip@hotmail.com.

El periodo de inscripciones es hasta el dia 15 de Abril de 2024 las 00:15h. Asi
mismo, dicho periodo podrd cerrarse una vez alcanzado el nimero maximo de
participantes.

TODOS LOS MENORES deberan aportar autorizacién paterna expresa para
participar en la prueba, de no entregarla a la hora de la recogida del dorsal no tendran
derecho a retirar el dorsal, por lo que no podrdn participar en la prueba. (ANEXO II:
AUTORIZACION PATERNA O TUTOR LEGAL).

En la modalidad LOS FORTINES, los pequeiios y las pequeiias que participen en
edades comprendidas entre los 6 y los 9 afos, podran ir acompafiados de sus
progenitores.

El precio de las inscripciones sera el siguiente:

MODALIDAD PRECIO
3K 10 €
1,5K 8€

2 € de cada inscripcidn iran destinados a la Asociacién Espaiiola de Ceuta contra
el cancer para la lucha contra la Leucemia Infantil.

Una vez cerrado el plazo de inscripcidn asi como pasado el periodo de la politica
de devolucidn, si el participante decide anularla, no se le abonard importe alguno, pero
si tendra derecho a su bolsa del corredor.

La preinscripcion al evento da derecho a la bolsa del corredor que contiene y da
derecho a:

MODALIDAD LOS FORTINES 3K

Dorsal con Chip

Camiseta Conmemorativa del Evento

Seguro del Participante y cobertura sanitaria durante la prueba.

Acceso a la App de Mis Tiempos con Chip

Avituallamiento en meta

Medalla Finisher

Acceso a trofeos, medallas, premios y sorteos que hubieran en la prueba
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MODALIDAD LOS FORTINES 1,5K

Dorsal

Camiseta Conmemorativa del Evento

Seguro del Participante y cobertura sanitaria durante la prueba.
Avituallamientos en el recorrido y meta

Medalla Finisher

Acceso a premios y sorteos que hubieran en la prueba

VVVYVYVVYYVY

No esta permitida la recogida de la bolsa del corredor por una persona no inscrita
a menos que aporte una autorizacion firmada por la persona inscrita junto con la
fotocopia de su DNI.

La recogida de la bolsa del corredor, se realizard en la Tienda Deportes Intersport
Empire sita en Paseo Marina Espafiola el viernes dia 26 de Abril de 2024 desde las 11h
hasta las 20h.

RECORRIDO Y PERFIL 3K:

Altura maxima: 162.00 mts - Altura minima: 36.00 mts - Desnivel acumulado: 146.00 mts
175Distancia: 3.05 km




RECORRIDO Y PERFIL 1,5 K:

Altura maxima: 138.00 mts - Altura minima: 52.00 mts - Desnivel acumulado: 90.00 mts
1 4,:'Disl::m:ia: 213 km
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Todos los participantes deberan estar 30 minutos antes del comienzo de cada
modalidad para entrar al cajon de salida y deberdn llevar el dorsal de forma visible en el
pecho o colgado en el portadorsal de frente.

El recorrido se encontrara convenientemente sefializado indicando algunos
puntos kilométricos asi como algunos puntos que puedan significar un peligro afiadido
a los participantes, tanto con personal de la organizacion, como con cinta de balizar y
marcas en el suelo o carteles colocados expresamente y bien visibles.

La organizacién dispondra, durante el transcurso de la prueba de asistencia
sanitaria, vehiculos y personal de apoyo.

Si por causas de fuerza mayor o para el buen desarrollo de la prueba y/o por
seguridad las entidades asi lo aconsejasen, la Organizacion se reserva el derecho a
modificar el recorrido.



Es importante que cada participante conozca el recorrido de la modalidad que
vaya a realizar y debe ser consciente de la dificultad de la prueba a la que se ha inscrito.

Los Fortines tendrdn un Unico avituallamiento al llegar a meta.

En la modalidad Los Fortines 3K, habrd una clasificacidon general por género tanto
masculina como femenina y los resultados se podrdn seguir a través de la App de Mis
Tiempos con Chip y se publicaran en la App y la web de la misma
(www.mistiemposconchip.com).

La modalidad Los Fortines 1,5K es totalmente participativa y todos los menores
tendrdn como obsequio una medalla Finisher.

Los participantes, por el hecho de inscribirse libre y voluntariamente, declaran
conocer y aceptar plenamente el presente Reglamento. En caso de duda o de surgir
alguna situacién no reflejada en el mismo, prevalecerd lo que disponga al efecto la
organizacion.

Cada corredor participard bajo su entera responsabilidad y afirma poseer un
nivel de condicidn fisica suficiente para afrontar la prueba y se compromete a aceptar
estrictamente el reglamento por el que se rige la prueba, el IV TRAIL RACE LOS FUERTES
CIUDAD DE CEUTA.

En aras a dar cumplimiento al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento
Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la proteccidn de las personas
fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacidon de
estos datos y la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protecciéon de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, y siguiendo las Recomendaciones e
Instrucciones emitidas por la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos (A.E.P.D.), SE
INFORMA a todos los participantes:

* Los datos de caracter personal solicitados y facilitados por usted, son
incorporados a un fichero de titularidad privada cuyo responsable y Unico
destinatario es Mis Tiempos con Chip.

* Solo seran solicitados aquellos datos estrictamente necesarios para prestar
adecuadamente el servicio, pudiendo ser necesario recoger datos de contacto de



terceros, tales como representantes legales, tutores, o personas a cargo
designadas por los mismos.

e Todos los datos recogidos cuentan con el compromiso de confidencialidad exigido
por la normativa, con las medidas de seguridad establecidas legalmente, y bajo
ningun concepto son cedidos o tratados por terceras personas, fisicas o juridicas,
sin el previo consentimiento del cliente, tutor o representante legal, salvo en
aquellos casos en los que fuere imprescindible para la correcta prestacién del
servicio.

e Unavez finalizada la relacion entre el club, la empresa vy el cliente, los datos serdn
archivados y conservados, durante un periodo de tiempo minimo de 5 afios, tras
lo cual seguira archivado o en su defecto seran devueltos integramente al cliente
o autorizado legal.

Con la inclusion de las nuevas tecnologias dentro de las comunicaciones autoriza
a publicaciones y acciones comerciales que pueda realizar el CDE LOS FUERTES Mis
Tiempos con Chip y la posibilidad de que en estas puedan aparecer los datos personales
y/o imagenes que ha proporcionado a nuestro club y empresa contratada dentro del
vinculo comercial existente;

Y dado que el derecho a la propia imagen esta reconocido en el articulo 18 de la
Constitucion y regulado por la Ley 1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, ala
intimidad personal y familiar y a la propia imagen y el Reglamento General de Proteccién
de Datos relativo a la proteccién de las personas fisicas en lo referente al tratamiento
de datos personales y a la libre circulacion de estos datos (RGPD),

Mis Tiempos con Chip, comunica que toda persona que participe en la IV CxM
TRAIL RACE LOS FUERTES CIUDAD DE CEUTA, estd prestando su consentimiento para
ceder las imagenes, videos, archivos multimedia.. en las cuales aparezcan
individualmente o en grupo que con caracter comercial se puedan realizar a los clientes,
en las diferentes secuencias y actividades realizadas y/o contratadas con nuestra
empresa. Los participantes no tendran derecho a reclamar y/o recibir compensacién
econdémica alguna.

Asi mismo, toda persona que participe en este evento consiente que sus datos
sean cedidos por Mis Tiempos con Chip, si fuera necesario, a otros organizadores y/o
responsables del evento para la correcta gestion y consecucion del mismo, asi como
consiente como tutor o responsable legal que los datos de su hijo/a o sus hijos/as o
menor o menores a su cargo sean cedidos a la misma empresa para la gestion y
consecucion del evento.



AUTORIZACION MENORES, TUTELAS...

(Obligatoriamente a presentar por los participantes menores de edad)

D./Diia. ,con
DNI/pasaporte , en mi condicion de
padre/madre/tutor/tutora de D./Dfia.

, con DNI/pasaporte: y
con dorsal asignado en la prueba niumero , por la presente AUTORIZO a mi

hijo/hija/tutelado a participar en la prueba que se celebrard el 27 de abril de 2024
denominada LOS FORTINES, IV CxM TRAIL RACE LOS FUERTES CIUDAD DE CEUTA, bajo
mi responsabilidad. Asi como declaro haber leido el Reglamento de dicha prueba y
aceptar todas las condiciones que en ellas se establecen.

En ,a de del 2024.

Fdo.:

Adjunto copia de mi DNI o pasaporte en vigor.



